
                                   

 

Trainingscamps Oster-Sommerferien 

 für ERWACHSENE 
Unter der Leitung der Tennis ACADEMY Zahraj&Zahraj finden 

in den Sommerferien zwei Tenniscamps für Erwachsene statt: 

 

Kurs 1 Ostern: Mo. 08.04. - Do. 11.04. 2024 

Kurs 1 Sommer: Mo. 15.07. - Do. 18.07. 2024 
Kurs 2 Sommer: Mo. 19.08. - Do. 22.08. 2024 
Trainingsschwerpunkte: Montag: Grund- und Spezialschläge, Dienstag: Volley und Smash,              

Mittwoch: Aufschlag und Return, Donnerstag: Matchpraxis und Videoanalyse 

 
Der Kurs läuft täglich von 18h00 bis 20h00 Uhr 

 

Treffpunkt: 17h45 Uhr, jeweils auf der Anlage des                                                               
TC Seulberg e.V., Landwehrstraße 5c, 61381 Friedrichsdorf 

Meldeadresse: Radek Zahraj, 

mobil:0172-6834495, Fax.069-40322795, 

rztennis@freenet.de 

 

Kosten: je Teilnehmer € 160,--, Nichtmitglieder € 170,--. 
inklusive einem Getränk beim Abschluss-Essen am Donnerstag 

(Dieser Betrag ist bei Kursbeginn bar zu entrichten) 

Anmeldung bis 01-04-2024, bzw.08.07.2024 per Mail oder Brief an 
obige Adressen. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊◊ 

Anmeldung Tennis-Camp: (pro Teilnehmer bitte ein Formular) 

 

Name:_____________________ Vorname:_______________Alter:____ 

 

E-Mail:________________________ Telefon/Handy:________________ 
 

Verein:_____________________  Spielstärke: LK oder DR____________ 

 

Ich nehme in der Zeit vom 

 

O Mo. 08.04. - Do. 11.04. 2024, 18h00 bis 20h00 

O Mo. 15.07. - Do. 18.07. 2024, 18h00 bis 20h00 

O Mo. 19.08. - Do. 22.08. 2024, 18h00 bis 20h00 
 

verbindlich am Camp teil (bitte entsprechenden Kurs ankreuzen). 

 

 
       

...................................................... 
Datum und Unterschrift 


